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Alle drei Mannschaften
werden in 
Bestbesetzung antreten.

UTGAST/GAW – Die Zuversicht
ist groß bei den Ostfriesen
nach dem Abschlusstraining
am Silvestervormittag auf
dem Gerd-Gerdes-Platz in
Utgast. „Wir werden gegen
Oldenburg gewinnen“, ist
sich Feldobmann Tido Kleen
vor dem 25. Klootschießer-
Feldkampf am Wochenende
in Bohlenbergerfeld (Segel-
flugplatz) sicher. Und er
meint damit nicht nur Siege
der Jugendlichen und Junio-
ren. Nein, er traut auch den
Männern, die vor drei Jahren
in Ardorf mit 2 Wurf und 83
Metern eine empfindliche

Schlappe hatten einstecken
müssen, einen Erfolg über
die zuletzt so wurfgewaltigen
Oldenburgern mit Flüchtern
wie Hans-Georg Bohlken,
Thore Fröllje oder Jens Stindt
zu.  

Woher nimmt Kleen sei-
nen Optimismus? Er zählt
gleich vier Gründe auf. „Wir
haben alle Mann an Bord.“
Das sei vor drei Jahren nicht
der Fall gewesen. „Wir haben
ein junges, hungriges Team,
das sich gut vorbereitet hat.“
Und schließlich: „Die gute Ju-
gendarbeit der vergangenen
drei Jahre zahlt sich jetzt aus.“  

Das Leistungsgefälle in-
nerhalb des Männerteams
liegt bei zwanzig Metern.
Während der Europameister
im Standkampf, Frank Gol-

denstein, oder ein Stefan Al-
barus durchaus mehr als 90
Meter flüchten können, Horst
Dieling und Roman Wübben-
horst auf 80 Meter kommen,
erreichen die anderen Werfer
die 70-Meter-Marke.Ob das
reicht, muss sich zeigen. Vor
drei Jahren hatten die Olden-
burger mehrere Werfer in
ihrem Team, die konstant
mehr als 80 Meter flüchteten,
und damit die Ostfriesen in
die Knie zwangen.

Einige dieser Werfer seien
aber derzeit nicht in Form,
weiß Horst Dieling. Er ist
überzeugt, diesmal dagegen
halten zu können. „Wenn wir
einen guten Start erwischen,
wird es ein enger Wett-
kampf“, sagt der 25-Jährige.
Sein Rezept für die etwas

schwächeren Werfer: „Flach
und mit ganz viel Druck
flüchten.“ Um auf hart gefro-
renem Untergrund möglichst
viel Trüll, also das Weiterrol-
len der Klootkugel zu nutzen.
Denn auch diese Meter
zählen. Hans-Georg Bohlken
brachte es vor drei Jahren auf
sage und schreibe 171 Meter,
weil der Kloot gar nicht mehr
aufhören wollte zu rollen. 

Auch Roman Wübben-
horst, der 20-Jährige aus
Eversmeer boßelt seit dieser
Saison für Dietrichsfeld in der
Landesliga, gibt sich siegessi-
cher. „Die Junioren müssten
den Titel verteidigen.“ Und
auch bei den Männern seien
die Ostfriesen besser aufge-
stellt. „Ich glaube wohl, dass
wir eine Chance haben. 

Ostfrieslands Flüchter sagen 
Oldenburgern den Kampf an
25. Klootschießer-Feldkampf: Zuversicht im ostfriesischen Lager ist groß

Helfried Götz vom KBV Wiesedermeer tritt bei den Männern
an. FOTOS: DODEN

Jugend
Dominik Allgeier, Blersum
Dennis Djuren, Neu-Ekels
Henning Eden, Eggelingen
Hauke Gerdes, Willmsfeld
Andre Goldenstein, Neu-Ekels
Oliver Meyer, Berumerfehn
Carsten Ott, Osteel
Henning Schiffer, Bensersiel
Stefan Siebolds, Blersum
Alexander Windt, Utgast
Junioren
Daniel Brungers, Münkeboe
Sebastian Gerdes, W’fehn
Dennis Goldenstein, Münkeboe
Frank Goldenstein, Blomberg
Jens Goldenstein, Blomberg

Jochen Goldenstein, Berumbur
Daniel Heyken, Moordorf
Florian Peters, Ardorf
Sebastan Windt, Utgast
Roman Wübbenhorst, D’feld

Männer

Stefan Albarus, Norden
Karsten Biermann, Westeraccum
Horst Dieling, Münkeboe
Robert Djuren, Westeraccum
Frank Goldenstein, Blomberg
Helfried Götz, Wiesedermeer
Gerd Kleemann, Großheide
Dirk Taddigs, Neuwesteel
Siegfried Wilberts, Berumbur
Roman Wübbenhorst, D’feld

OSTFRIESLANDS FELDKAMPFTEAMS

Ein Schnappschuss von nicht für wettkampftauglich gehalte-
nenen Gelände in Gödens. FOTO: BINNBERG

EMDEN/KG – Neben dem Teil-
nehmerrekord mit 827 Akti-
ven beim 31. Emder Silvester-
lauf gab es am letzten Tag des
Jahres 2008 am Emder Delft
auch noch einen Überra-
schungssieg zu feiern. Der 22-
jährige Harzer Student Stefan
Leunig (Hannover 96) aus
Clausthal-Zellerfeld gewann
den 11,5 Kilometer langen
Emder Traditionslauf in 37:57
Minuten. Er lieferte sich auf
den letzten Kilometern einen
unerbittlichen Führungs-
kampf mit Ostfrieslands Star-
läufer Stephan Immega (LG
Harlingerland), der auf der
Zielgeraden die zwei Sekun-
den Rückstand aber nicht
mehr gutmachen konnte und
mit einer Zeit von 38:00 Minu-
ten seinen diesjährigen Lauf
beendete. 

„Wir haben auf den ersten
Kilometern etwas gebum-
melt, deswegen konnten wir
die Zeit meines Vorjahressiegs
von 37:44 Minuten nicht un-
terbieten“, sagt Immega. Das
Duell Leunig gegen Immega
verlor der Ostfriese bereits im
Sommer 2008 bei den Landes-
meisterschaften über 5000
Meter in Bremen. „Auch da-
mals war ich eine Sekunde
schneller“, sagt Leunig, der
den Besuch bei einer Emder
Silvesterparty mit dem Start
bei dem Lauf verband. Eine
Revanche gibt es laut Immega
spätestens bei den Landes-
meisterschaften 2009. 

Gefreut hat sich auch Hol-
ger Grigat (VfL Germania
Leer) über seinen dritten Platz
(39:04). Platz vier ging an Va-
lentin Harwardt (VfL Wolfs-

burg, 39:10). Besondere Aner-
kennung von seinen Laufkol-
legen bekam Peter Steinke
vom VfL Germania Leer. Er
schnallte sich am Silvester-
morgen um 10 Uhr in Timmel
die Schlittschuhe unter die
Füße, fuhr auf den Kanälen bis
nach Emden, wechselte zehn
Minuten vor dem Startschuss
des Hauptlaufs die Kufen ge-
gen die Laufschuhe und be-
legte im 11,5-Kilometer-Lauf
mit einer Zeit von 40:42 Minu-
ten auch noch Platz fünf. Das
er den Heimweg nach der Sie-
gerehrung und einer kräftigen
Stärkung bei Kaffee und Ku-
chen ebenfalls auf Schlitt-
schuhen antrat, war für den
38-jährigen Ehrensache.

Bei den Frauen gewann den
11,5-Kilometer-Lauf Kerstin
Lüken (Emder LG) in einer Zeit
von 44:49 Minuten. Zweite

wurde Waltraud Klostermann
(TV Norden; 46:50) und Dritte
Eva Brinkmann (VfL Germa-
nia Leer;48:41).

Auf der 5000-Meter-Strecke
des 31. Emder Silvesterlaufs
gewann der 19-jährige Dennis
Meyer (VfL Germania Leer) als
schnellster der fast 200 Män-
ner. Er absolvierte die Strecke
durch die Emder Innenstadt
in 16:45 Minuten. Platz zwei
belegte Matthias Freese (LG
ASV DSH Köln, 16:56) vor
Michael Klus-Brauner (VfL
Germania Leer, 16:57). 

Schnellste der über 120
Frauen auf der 5000-Meter-
Srecke war Sonja Hoogestraat
(LG Harlingerland, 19:21).
Platz zwei belegte die erst 14-
jährige Pia Nikoleit (TuS Hin-
te, 20:51) und Platz drei die 18-
jährige Marina Eertmoed (BW
Borssum, 22:32). 

Jüngster Teilnehmer beim
Kinderlauf war Jonathan Lo-
renz. Der vierjährige war stolz
auf seinen Erfolg. „Mama
läuft und ich kann das auch“,
verkündet der kleine Knirps
stolz, der ohne Training die
1000 Meter schaffte. Mutter
Daniela und Vater Joachim
feuerten mit Jonathans Bru-
der Tobias (2) ihren Spröss-
ling vom Straßenrand aus an.
Jüngster Teilnehmer beim
Hauptlauf war, wenn er auch
nicht selber lief, der zwei-
jährige Jakob Rigo aus Lehrte
bei Hannover. Dick einge-
packt saß er in seinem Kin-
derwagen und wurde von
Mutter Ellen geschoben. El-
len Rigo wird wie viele Touri-
sten auch das Jahr 2009 in
Emden ausklingen lassen:
„Wir kommen jedes Jahr nach
Emden zum Silvesterlauf.“

Harzer Student  besiegt Stephan Immega
Emder Silvesterlauf: 827 Teilnehmer / Steinke kommt auf Schlittschuhen

Die Sieger bei den Männern. Von links: Stephan Immega, Stefan Leunig und Holger Grigat.
FOTO: GLEICH

ESENS/AH – Am Dienstag spiel-
ten die Herrenhobbyteams ih-
re Zwischen- sowie Trostrunde
bei den Esenser Hallenfußball-
meisterschaften aus. Es ent-
wickelten sich vor den wieder
zahlreichen Zuschauern sehr
spannende Spiele. 

Den Trostrundenpokal si-
cherte sich das „Team Reuter“
ganz sicher mit zwei Siegen. In
der Zwischenrunde qualifi-
zierte sich „The Animals“ mit
zwei 1:0 Erfolgen für das Halb-
finale. Aus dieser Gruppe
schafte das auch noch „Väter
und Söhne“. In der anderen
Gruppe schafften das „Ami-
citia I“ sowie das A-Team, dem
sogar nur zwei Unentschieden
reichten. Im ersten Halbfinale
traf dann „The Animals“ aus
Bensersiel auf das Team von
Cevat Yavuz, dem „A-Team“. Es
entwickelte sich ein sehr span-
nendes Spiel an deren Ende
das „A-Team“ das glücklichere
Ende für sich hatte. Es siegte
mit 1:0. Das zweite Halbfinale
zwischen „Amicitia“ und „Vä-
ter + Söhne“ wurde zu einer
spannenden und hochklassi-
gen Partie. Das Team „Ami-
citia“ mit den Gebrüdern

Uphoff ging zunächst in
Führung. Aber dann schafften
Jürgen und Keno Buss und ih-
re Mannschaft „Väter + Söhne“
die Wende und gingen 2:1 in
Führung. Danach hieß eigent-
lich das Spiel nur noch „Väter +
Söhne“ gegen den Torwart von
„Amicitia“. Mit zahlreichen Pa-
raden verhinderte „Willi“ Hoh-
len immer wieder einen Treffer
für „Väter + Söhne“. Und dann
kam es, wie immer in solchen
Begegnungen. Amicitia erziel-
te den Ausgleich und 3 Sekun-
den vor den Schluss war es
dann Jens Mannot, der mit ei-
nen Glücksschuss noch den
Siegtreffer für „Amicitia“ er-
zielte und einen Riesenjubel
auslöste, während „Väter +
Söhne“ völlig niedergeschla-
gen waren.

Das Endspiel sowie auch
die Partie um Platz drei wer-
den am Sonnabend ausgetra-
gen. Am heutigen Freitag ste-
hen zunächst die Zwi-
chenrunde und das Halbfina-
le bei den „Hobby mit 2 Akti-
ven“ an. Anschließend steht
dieses auch noch bei den
„Mixaktiv“ an. Spielbeginn ist
um 18.15 Uhr.

Bitteres Aus für 
„Väter und Söhne“
Halbfinale der Esenser Stadtmeisterschaften

WIESMOOR/AH – Nach langer
Vorbereitungszeit führten eini-
ge Schülerinnen und Schüler
der TG Wiesmoor ihre Kyu-Prü-
fungen im Amercican Karate
durch. Dabei erreichten Ilka
Fleßner, Yachya Zacher, Lars

Lemmers, Anne-Lena Moor,
Gabriel Seidel, Armien Krause,
Rebecca Fooden und Philip
Alies den 9. Kyu, Anas Schiller,
Alena Meyer, Kirsten Schröder
und Meike Deharde den 8. Kyu
und Sören Romahn den 7.Kyu. 

Neue Gürtel für Karateka

Die Höhe des Wur fbrettes muss stimmen, wenn der Wur f op-
timal werden soll, weiß Carsten Biermann.
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