
AfH -
ET: 10. 09. 2008

AfH - HAUPTAUSGABE
Seite: 23 Farbe: CompositeCMYK

Mittwoch, 10. September 2008 Sport Jg. 146 / Nr. 213 - Seite 23

MMäännnnlliicchhee  JJuuggeenndd  EE::  1. Marec Brauner, KV
FRI, 26,15 Meter; 2. Timo Voß, KV ESE,
25,30; 3. Jannik Goldenstein, KV AUR,
24,75; 4. Dennis Hüls, KV FRI, 24,65; 6.
Torben Voß, KV ESE, 24,15; 7. Tobias Gu-
derle, KV WTM, 22,85; 8. Niklas Sukows-
ki, KV ESE, 22,15; 9. Thies Borchers, KV
WTM, 21,35; 10. Hilko Heyen, KV FRI,
21,10.
MMäännnnlliicchhee  JJuuggeenndd  DD,,  KKlloooottsscchhiieeßßeenn::  1.
Tobias Djuren, KV NOR, 43; 2. Mirco Gu-
derle, KV WTM, 39,85; 3. Marcel Meyer,
KV AUR, 7,90; 7. Renke Hinrichs, KV
ESE, 30,15; 12. Tim Gerdes, KV ESE,
26,15; 14. Vincent Meyer, KV FRI, 25,10;
15. Kiro Hinrichs, KV WTM, 25,05; 16.
Malte Janssen, KV ESE, 24,30; 17. Hau-
ke Ennen, KV ESE,  4,15; 20. Deeke And-
reßen, KV WTM, 22,35; 22. Janek Eilts,
KV WTM, 22,10; 23. Timo Onken, KV
ESE, 21,90; 24. Rouven Dirks, KV ESE,
21,60.
MMäännnnlliicchhee  JJuuggeenndd  CC:: 1. Jabbo Gerdes, KV
ESE, 63,05; 2. Enno Erdmann, KV NOR,
40,70; 3. Daniel Heiken, KV AUR; 38; 4.
Christian Freese, KV ESE, 37,20; 6. Eike-
Henning Peters, KV WTM; 34; 8. Kilian
Remmers, KV WTM, 32,95; 13. Daniel Mül-
ler, KV ESE, 31,45; 15. Markus Bartels,
KV ESE, 29,85; 16. Nils Corell, KV WTM,
28,25; 18. Marvin Dremer, KV ESE, 26,60;
20. Timo Dowidat, KV ESE, 25,80; 22. To-
bias Breu, KV FRI, 20,80.
MMäännnnlliicchhee  JJuuggeenndd  BB:: 1. Dominik Allgeier,
KV WTM, 64,70 (Foto); 2. Carsten Ott, KV
NOR, 60,90; 3. Henning Schiffer, KV ESE,
58,40; 
5. Stefan Siebolds, KV WTM, 53,85; 6. Si-
mon Rabenstein, KV ESE, 51,30; 7. Mar-
tin Siebolds; KV WTM, 48,05; 8. Kai
Arends, KV ESE, 48; 10. Sebastian
Schmidt, KV ESE, 41,75; 11. Sören Gol-
denstein, KV ESE, 40,35; 12. Marcel Klo-
se, KV ESE, 38,70; 13. Sören Rothenburg,
KV WTM, 37,40.
MMäännnnlliicchhee  JJuuggeenndd  AA:: 1. Alexander Windt,
KV ESE, 79,30; 2. Henning Eden, KV WTM

, 4,10; 3. Andre Goldenstein, KV AUR,
59,15; 
6. Hauke Gerdes, KV ESE, 56,50; 7. Sören
Wiemken, KV ESE, 50,15.
JJuunniioorreenn::  1. Frank Goldenstein, KV ESE,
84,70; 2. Roman Wübbenhorst, KV AUR,
83,75; 3. Daniel Brungers, KV AUR, 71,20.
Männer I: 1. Robert Djuren, KV ESE, 73,90;
2. Horst Dieling, KV AUR, 72,25; 3. Ingo
Wichmann, KV FRI, 71,85; 4. Helfried Götz,
KV FRI, 71,70; 6. Helmut Ahrends, KV ESE,
63,95; 7. Jann Behrends, KV ESE, 59,10.
MMäännnneerr  IIII::  1. Helmut Freudenberg, KV ESE,
65,10; 2. Reinhold Krey, KV ESE, 63,65;
3. Hartmut Gerdes, KV ESE, 60,55; 4. Hel-
mut Eden, KV WTM, 58,35.
MMäännnneerr  IIVV::  1. Peter Menken, KV WTM,
63,50; 2. Tönjes Doden, KV ESE, 60,10;
3. Tido Kleen, KV NOR, 58,00; 6. Gerd
Wessels, KV ESE, 48,55; 7. Otto Mens-

sen, KV ESE, 47,40; 8. Otto Grotelüschen,
KV WTM, 45,25.
WWeeiibblliicchhee  JJuuggeenndd  EE:: 1. Rieke Schmidt, KV
NOR, 26,55; 2. Imke Kalkofe, KV NOR,
24,50; 3. Kirsten Jansen, KV ESE, 24,45;
5. Fenke Hinrichs, KV WTM, 24,25; 7. Jo-
hanna Bakker, KV WTM, 19,65; 9. Saskia
Heyen, KV ESE, 18,30; 13. Annika Weber,
KV FRI, 16,90; 14. Rena Ahrends, KV ESE,
16,30; 18. Merle Wiemken, KV ESE, 14;
19. Tessa-Marie Vohr, KV ESE, 13,70; 20.
Julia Klose, KV ESE, 13,60; 22. Nadine
Janssen, KV ESE, 12,95.
WWeeiibblliicchhee  JJuuggeenndd  DD:: 1. Julia Allgeier, KV
WTM, 37,20; 2. Frauke Osterkamp, KV
ESE, 33,35; 3. Anna-Lena Jacobs, KV ESE,
31,15; 5. Wiebke Erdmann, KV ESE,
29,95; 
6. Nantke Gerdes, KV ESE, 27,85; 7. Dan-
je Andreßen, KV WTM, 26,10; 8. Alina Chri-
stians, KV ESE, 25,90; 9. Julia Holstein,
KV WTM, 24,80; 11. Sarah Klose, KV ESE,
24,30; 12. Ann-Christin Eilts, KV WTM,
22,40; 17. Meike Decker, KV FRI, 20,70;
18. Pia Janssen, KV WTM, 20,65; 21. Ven-
ja Weber, KV FRI, 19,95; 22. Nele Fröm-
ming, KV ESE, 19,30; 25. Lea Behrends,
KV FRI, 15; 26. Jana Fietz, KV FRI, 14,30.
WWeeiibblliicchhee  JJuuggeenndd  CC:: 1. Jessica Reents,
KV ESE, 44,05; 2. Janina Meppen, KV
ESE, 43,55; 3. Tomke Winter, KV NOR,
43,45; 8. Lena Christians, KV ESE,
37,75; 9. Charline Gau, KV ESE, 37,70;
10. Rika Voß, KV ESE, 37,70; 12. Ina
Baumfalk-Egberts, KV ESE, 37,20; 14.
Helke Dirks, KV ESE, 33,30; 19. Famke
Freese, KV WTM, 28.
WWeeiibblliicchhee  JJuuggeenndd  BB:: 1. Ann-Christin Pe-
ters, KV WTM, 58,80; 2. Anke Redelfs,
KV ESE, 53,05; 3. Luisa Friedrichs, KV
AUR, 50,20; 4. Ulrike Tapken, KV FRI,
46,80; 5. Ute Siebelts, KV ESE, 44,70;
7. Lena Baumfalk-Egberts, KV ESE,
42,15; 9. Stefanie Schelm, KV ESE,
39,70; 10. Nadine Uphoff, KV ESE,
39,65; 14. Wiebke Osterkamp, KV ESE,
37,75; 20. Bianka Boyn, KV FRI, 20,30;
21. Vanessa Götz, KV FRI, 16,95.
WWeeiibblliicchhee  JJuuggeenndd  AA:: 1. Kathrin Blum, KV
NOR, 49,40; 2. Silke Schonlau, KV WTM,
49,20; 3. Bianca Blum, KV NOR, 48,35;
6. Kerstin Ballmann, KV ESE, 46,20; 9. Ka-
thrin Goldenstein, KV ESE, 42,10; 12. Da-
na Freese, KV WTM, 33,80.
JJuunniioorriinnnneenn::1. Annika Noormann, KV NOR,
52,2; 2. Svenja Andreesen, KV WTM, 44,1;
3. Maike Meyer, KV NOR, 42,05; 5. Marei-
ke Goldenstein, KV ESE, 40,4.
FFrraauueenn  II:: 1. Maike de Vries, KV NOR,
50,75; 2. Tanja Blonn, KV NOR, 50,60; 5.
Sabine Goldenstein, KV ESE, 42,10; 6. Ute
Sukowski, KV ESE, 41,70; 8. Marion
Bents, KV ESE, 40,35; 9. Inka Jansen, KV
ESE, 8; 11. Traute Weber, KV WTM, 30,75.
MMäännnneerr  IIIIII:: 1. Siegfried Wilberts, KV NOR,
61,10; 2. Philipp Wübbenhorst, KV AUR,
55,15.

LANDESMEISTERSCHAFTEN KLOOTSCHIEßEN

TANNENHAUSEN/ET – Besser
hätten die Landesmeister-
schaften der ostfriesischen
Klootschießer nicht laufen
können. Beste Bedingungen
herrschten auf dem Ausstel-
lungsgelände in Tannenhau-
sen, als kurz nach Mittag die er-
sten der 17 Altersklassen mit
zusammen 256 Teilnehmern
an den Start gingen. Sonniges,
aber nicht zu warmes Wetter
und dazu ein  leichter Rücken-
wind waren nahezu ideal, um
gute Leistungen erwarten zu
können. Was dann aber beson-
ders die Jugendwerferinnen
und  Werfer den zahlreichen
Zuschauern boten, hatte Lan-
desjugendwart Eilert Taddigs
aus Neuwesteel nicht einmal in
seinen kühnsten Träumen zu
hoffen gewagt.

Ein Feuerwerk mit Bestlei-
stungen und Rekorden fast im
Minutentakt ließen diesen
Nachmittag in einem ganz be-
sonderen Licht erstrahlen und
die Arbeit des Jugendkaders
Ostfriesland in den letzten Wo-
chen wurde mit Erfolg gekrönt.

Gleich in der ersten Ent-
scheidung der E-Jugend gab es
Jubel bei den Norder Mädchen.
Rieke Schmidt (26,55m) und
Imke Kalkofe (24,50m) lande-
ten mit persönlichen Bestlei-
stungen einen Doppelsieg
noch vor Kirsten Jansen aus
Esens. Auch Daaje Oldewurtel
als Vierte steigerte sich beacht-
lich und kratzte mit ihrer Best-
weite von 24,30m nur knapp
am Podest vorbei.

Intensive Jugendarbeit
scheint auch im Kreisverband
Friedeburg zu fruchten. Marec
Brauner wurde mit 26,16m vor
Timo Voß aus Esens und dem
Auricher Jannik Goldenstein
neuer Landesmeister der E-Ju-
gend.

Julia Allgeier aus Wittmund
konnte an ihre herausragenden
Leistungen vom Kadertraining
anschließen und mit tollen
37,20m unangefochten Gold
gewinnen, aber auch die
Nächstplatzierten Frauke
Osterkamp und Anna-Lena Ja-
cobs, beide Esens, boten an-
sprechende Weiten zum Me-
daillengewinn.

Ganze 60 cm trennten die
drei Ersten der weiblichen Ju-
gend C. Jessica Reents und Ja-
nina Meppen feierten einen
Esenser Doppelsieg knapp vor
Tomke Winter, Norden.

Jabbo Gerdes, wer sonst?
Dass der C-Jugendliche die un-
angefochtene Nummer eins
seiner Altersklasse, nicht nur in
Ostfriesland ist, stellte er mit ei-
ner neuen Bestleistung von
63.05 Metern eindrucksvoll un-
ter Beweis. In seinem Sog, je-
doch mit gebührendem Ab-
stand steigerten sich auch En-
no Erdmann aus Norden und
Daniel Heiken aus Aurich und
freuten sich über ihre Medail-
len.

In einen wahren Rekor-
drausch befindet sich zur  Zeit
die B-Jugendliche Ann-Chri-
stin Peters. Jubelte man im
Kreisverband Wittmund in der
Vorwoche noch über ihre 56,90
Meter, so pulverisierte sie diese
mit einem sagenhaften
Höchstwurf von 58,80 Meter
nahezu und braucht im gesam-
ten weiblichen Bereich des
Landesverbandes keine Kon-
kurrenz zu fürchten.

Auch die weiteren Starterin-
nen dieser Konkurrenz ließen
es mächtig krachen. Anke Re-
delfs, Esens mit 53,05m und die
neue Bestmarke von der Auri-
cherin Luisa Friedrichs
(50,20m) sind aller Ehren wert.

Ebenfalls auf Rekordjagd

waren die gleichaltrigen Jun-
gen. Dominik Allgeier, Witt-
mund, steigerte sich auf tolle
64,70m und Carsten Ott, Nor-
den knackte mit 60,90m erst-
mals die magische 60-Meter
Grenze. Über Bronze freute
sich Henning Schiffer aus
Esens.

Hochklassig auch der Auf-
tritt der A-Mädchen-Elite. Ka-
trin Blum aus Norden siegte mit
49,40m und knappen 20 cm
Vorsprung vor Silke Schonlau,
Wittmund. Knapp dahinter er-
kämpfte sich die Norderin Bi-
anca Blum noch Bronze.

Während sich Andre Gol-
denstein, Aurich auf 59,15m
verbesserte und unerwartet auf
Bronze landete,  fiel die Ent-
scheidung  über die Meister-
schaft in einer Extraliga. Hen-
ning Eden aus Wittmund, der
nicht nur erstmals die 70-Me-
ter-Grenze schaffte und dann
gleich auf 74,10m durchstarte-
te, legte die Latte für Favourit
Alexander Windt aus Esens sehr
hoch, doch dieser gab sich
nicht geschlagen und konterte
eindrucksvoll und erzielte mit
starken 79,30m eine neue Best-
marke und erhielt verdient die
Goldmedaille..

Die Norderin Annika Noor-
mann spielte wieder einmal ih-
re ganze Erfahrung aus und
verwies bei den Juniorinnen
mit guten 52,20m die Wittmun-
derin Svenja Andreesen und ih-
rer Kreisgefährtin Maike Meyer
auf die folgenden Plätze.

Die eigentliche Überra-
schung bei den Junioren war
nicht der erwartete Titelgewinn
des Esenser Europameisters
Frank Goldenstein, sondern
die Leistungsexplosion vom
Neu-Auricher  Roman Wüb-
benhorst, der mit stolzen
83,75m erstmals die 8o Meter

gleich weit überwerfen konnte.
Auf Bronze sein Kreisgefährte
Daniel Brungers

Die Entscheidung der Frau-
en war wie im Vorjahr eine rein
Norder Angelegenheit. Maike
de Vries führte das 20 cm aus-
einander liegende Erfolgstrio
mit 50,75m an, dahinter die
Schwestern Tanja und Andrea
Blonn.

Eher verhalten verlief der
Ansturm auf die Medaillen der
Männerklassen. Bei den Män-
nern über 65 dominierte Peter
Menken aus Wittmund mit
63,50m knapp vor seinen Dau-
errivalen Tönjes Doden, Esens
und Tido Kleen aus Norden.

Die Männer III-Klasse  fand
mit Siegfried Wilberts, Norden,
einen überlegenen Gewinner.
Sein einziger Gegner Philipp
Wübbenhorst aus Aurich
konnte da nicht mithalten. Die
Männer II-Medaillen gingen
komplett  nach Esens. Helmut
Freudenberg siegte vor Rein-
hold Krey und Hartmut Gerdes.

Die Königsklasse der Män-
ner I ging in Abwesenheit eini-
ger Spitzenwerfer an den Allro-
under Robert Djuren aus Esens.
Seine 73,90m blieben von Horst
Dieling, Aurich und Neu-Ost-
friese Ingo Wichmann, Friede-
burg, unerreeicht.

In den Männerklassen wer-
den die Verantwortlichen zum
Leistungsvergleich mit Olden-
burg am 27. September an glei-
cher Stelle noch Nachrüsten
müssen, will man nicht einen
Reinfall erleben. Dagegen
scheinen die Jugendlichen auf
den Punkt fit zu sein und müs-
sen ein Kräftemessen nicht
scheuen.

Für den Länderkampf
gehören neben den Medaillen-
gewinnern auch die Nächstpla-
zierten bis Rang sieben.

Flüchter-Nachwuchs im Rekordfieber
Zahlreiche Bestweiten bei den Klootschießer-Landesmeisterschaften

Fachausbildung
OCHTERSUM – Beim Nieder-
sächsischen Leichtathle-
tikverband (NLV) Hannover
absolvierten Alfred Doden
(SV Ochtersum) eine
zweitägige Ausbildung zum
Nordic Walkingtreffleiter.
Folgende Themen wurden
im Rahmen der umfassen-
den Fordbildung behandelt:
Vermittlung der Nordic Wal-
kingtechnik; Individuelle
Technikkorrektur;  Fehler
erkennen und korrigieren;
Gestaltung von Trainings-
stunden in der Praxis;  Aus-
wirkungen von regelmäßi-
gem Ausdauertraining auf
dem Körper; Sofort-Maß-
nahmen bei (Sport-) Verlet-
zungen; Ursachen typischer
Sportverletzungen und Ver-
letzungsprohylaxe; Versi-
cherungsschutz im Nordic
Walkingtreff; Öffentlich-
keitsarbeit.

KURZ UND KNAPP

Spielerische Überlegen-
heit spiegelt sich endlich
auch im Ergebnis wider.

DETERN/ESENS/CHF – Die
große Erleichterung war in al-
len Esenser Gesichtern abzu-
lesen, nachdem der Nach-
wuchs des TuS Esens beim
Aufsteiger SG Filsum/Detern
seine spielerische Klasse end-
lich in die ersten Saisonpunk-
te verwandeln konnte. Gegen
eine gerade in der zweiten
Halbzeit überforderte
Heimmannschaft hätte der
erste Sieg sogar noch deutli-
cher ausfallen können.

TuS Esens: Poppinga;
Schierenberg, Schipper (40.
O. Janssen), Vischer, Dirksen,
Hinrichs, Kosel (40. Bruns),
Pree (40. To), Schmidtke -
Wagner, Zeisberg.

Torfolge: 0:1 Hinrichs (3.);
0:2 Wagner (16.); 0:3 Bruns
(51.); 0:4 Zeisberg (56.); 0:5
Wagner (74.); 0:6 Zeisberg
(76.); 0:7 Zeisberg (79.).

Nach intensiven Tor-
schuss-Kombinationen unter
der Woche, brauchte Trainer
Christian Feddermann kei-
nen seiner Schützlinge zu
motivieren. Allen war klar,
dass bislang nur der Torab-
schluss zu wünschen übrig
ließ und bereits nach drei Mi-
nuten war auch dieses Thema
durch. Nach Eckball durch
Torben Zeisberg sorgte Jonas
Hinrichs für die frühe

Führung. Allerdings ließen
die Bärenstädter im An-
schluss die Zügel etwas
schleifen, doch die SG Fil-
sum/Detern konnte die
Freiräume nicht vor das Esen-
ser Tor bringen. Dem 0:2 in
der 16. Minute ging eine star-
ke Einzelaktion voraus. 

Zur zweiten Hälfte brachte
Feddermann die beiden bis-
lang unglücklich agierenden
Stürmer Tobias Bruns und Vi-
et-Duc To, die diese Chance
jedoch zu nutzen wussten
und in Co-Produktion das 3:0
markierten. In der Folge wa-
ren es ausschließlich die
Bärenstädter, die einen An-
griff nach dem anderen auf
das Tor der SG rollen ließ.
TuS-Coach Feddermann
zeigte sich sehr zufrieden, er-
kannte er doch immer wieder
genau die Kombinationen,
die unter der Woche trainiert
worden waren. 

Jedoch wurden in dieser
starken Phase bei einer 5:0-
Führung sehr viele Möglich-
keiten ausgelassen. Doch bei
einer deutlichen Führung
kann man darüber schon ein-
mal hinwegsehen, erst recht
da der TuS-Nachwuchs in den
Schlussminuten noch einmal
mächtig aufdrehte. Zwischen
der 74. und 79. Minute si-
cherten sich Sören Wagner
(0:5) und Torben Zeisberg (0:6
und 0:7) noch ihren zweiten
bzw. dritten Saison-Treffer.

Tore für das
Selbstvertrauen
Bezirksjuniorenfußball: Esens B siegt 7:0

Am dritten Spieltag trafen die
B-Junioren des SV Wittmund
auf den Heidmühler FC, gegen
den der Aufsteiger im Bezirks-
pokal mit 2:7 Toren verloren
hatte. Aus den Fehlern im Po-
kal wurden aber Lehren gezo-
gen und entsprechend gut vor-
bereitet stellte sich der SVW
dem Gegner. Probleme gab es
allerdings wieder im personel-
len Bereich. Die bei den Witt-
mundern immer kritischen er-
sten Minuten überstand der
SV ohne Gegentor und aus ei-
ner gut gestaf felten Abwehr
wurde der Ball mit viel Überle-

gung vor das gegnerische Tor
gebracht. Mit ein bißchen
Glück hätte der Gastgeber so-
gar in Führung gehen können.
In der 28.Min. erhielt J. H. Key-
ser den Ball und konnte unge-
stör t auf das gegnerische Tor
zu gehen. Im Abschluß aller-
dings zeigte er dann Nerven
und spielte den Ball dem Tor-
war t in die Arme. Die Seiten
wurden dann mit dem 0:0 ge-
wechselt. Die zweite Hälfte be-
gann wie die erste aufhör te.
Dann allerdings in der 48.Min.
der Paukenschlag durch den
HFC. Aus einer unübersichtli-

gen Situation heraus erzielte
der Gast die 1:0 Führung und
drei Minuten später mit einem
absolutem Sonntagsschuß
gar das 2:0. Die Wittmunder
zeigten sich aber gegenüber
den anderen Spielen keines-
falls geschockt und versuch-
ten immer wieder das Spiel
noch zu drehen. Doch wurden
auch gut gesetzte Konter ein
ums andere mal leichtfer tig
und überhastet vergeben.
Dann in der 73.Min. ein abge-
fälschter Schuss zum 3:0, das
auch gleichzeitig das Ender-
gebnis war.           FOTO: EILERS

SV WITTMUND B VERKAUFT SICH TEUER

Kreisliga AUR/WTM
Ostfr. Moordorf - TuS Weene 3:1
Ostfrisia Medya - BSC Burhafe I 3:1
SG Egels-Popens - SV Hinrichsfehn 4:0
SG Mu./Benstr. - TuS Sandhorst 0:2
SV Werdum - SV Grossefehn II 1:3
TuS Grossheide - SV Wittmund 1:4
TuS Strudden I - SV Hage 3:1

1. TuS Middels 4 19:7 12
2. TuS Strudden I 5 16:9 11
3. SV Grossefehn II 5 12:6 11
4. Germ. Wiesmoor 4 12:3 10
5. Ostfr. Moordorf 5 10:6 9
6. TuS Sandhorst 5 11:15 9
7. SV Hage 5 14:8 7
8. SV Wittmund 5 14:12 7
9. SG Egels-Popens 5 16:16 7

10. SV Werdum 5 9:10 7
11. Ostfrisia Medya 5 14:17 6
12. TuS Weene 5 6:10 6
13. TuS Grossheide 5 10:15 3
14. SG Mu./Benstr. 5 8:18 3
15. BSC Burhafe I 5 9:16 1
16. SV Hinrichsfehn 5 5:17 1

FUßBALL
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